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Habe auch ein Focusrite Interface und solche Probleme habe ich nie. Ich würde das USB
Interface an einen anderen physischen port hängen als die externe SSD – wir sprechen doch
von einer externen SSD angeschlossen via USB oder? Manche Mainboards verwenden nämlich
interne USB hubs, die sich im Grunde eine Verbindung teilen. Das ist gerne der Fall, wenn man
am IO/Shiel so einen block von 4 USB 3.0 ports hat. Daher am besten einen einzenenport für
das Focusrite Interface benutzen. Je nachdem, wie viele Kanäle es hat, reicht sogar USB 2.0.

Ansonsten vielleicht UEFI > Audio > ResetTrafficClass ausprobieren und checken, ob das
Problem unter Windows auch auftritt. Falls nicht, scheint es ein Config Problem zu sein.
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