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Schon die R Tastenkombos getestet?

Zitat 

Starte deinen Mac neu.

Halte sofort eine der folgenden Tastenkombinationen gedrückt, bis der Startbildschirm
angezeigt wird:

Befehl-R: Der Computer wird über das integrierte macOS-
Wiederherstellungssystem gestartet. Verwende diese Tastenkombination, um die
aktuellste Version von macOS, die bisher auf deinem System installiert war,
erneut zu installieren, oder um andere Apps der macOS-Wiederherstellung zu
verwenden.
Wahl-Befehl-R: Der Computer wird über das Internet im macOS-
Wiederherstellungsmodus gestartet. Verwende diese Tastenkombination, um
macOS neu zu installierten und auf die aktuellste Version von macOS zu
aktualisieren, die mit deinem Mac kompatibel ist.
Wahl-Umschalt-Befehl-R: Der Computer wird über das Internet im macOS-
Wiederherstellungsmodus gestartet. Verwende diese Tastenkombination, um die
Version von macOS neu installieren, die werkseitig auf deinem Mac installiert
war, oder um die ähnlichste, noch verfügbare Version zu installieren.
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