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Bei CCC musst Du Quelle und Ziel auswählen und dann mit der rechten Maustaste auf das Ziel
und "Assistent für alte startfähige Kopien..." auswählen (ist alles im Link den Kaneske hier
eingefügt hat beschrieben.

Bei SuperDuper! ist es eigentlich recht geradeaus, weil das Programm schlicht standardmäßig
davon ausgeht, dass man einen 1:1 Klon machen will. Allerdings musst Dun beachten, dass Du
bei der Quelle keine Platte, sondern ein Volumen oder eine Partition auswählst. Da sich
Ventura und Monterey möglicherweise auf derselben Platte, aber auf keinem Fall im selben
Volumen befinden, musst Du auch zwei Kopien anfertigen. Hier liegt allerdings eine Limitierung
der unregistrierten Version: man kann als Zielaktion ausschließlich "Löschen und Kopieren"
auswählen. Sprich: Du brauchst zwei Backupdatenträger, da sonst das eine Backup das andere
überschreibt (oder eine registrierte Version).

Die Konvertierungsanfrage zu APFS bezieht sich vermutlich auf Dein Ziellaufwerk, weil dieses
mit HFS oder einem anderen nicht-APFS FS formatiert ist, wohingegen Deine Quelle APFS ist.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/46701-gigabyte-z390-designare-opencore-efi-ordner-und-
anleitung/?postID=775437#post775437
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