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Mal eine dumme Frage, nutzt Du noch alte drehende Festplatten? ..., denn ich kann es
irgendwie nicht glauben, dass Dein i5 mit Intel HD 530 und relativ modernem Board nicht gut
mit Windows 10 gehen soll, geschweige mit macOS.

Ich habe hier noch alte Kisten mit Core2Duo oder Core2Quad und viel älterer Grafik ohne
Probleme mit Win10 am Laufen, natürlich alle mittels SSD's, alles andere macht keinen Sinn.

Andernfalls liegt's wohl an fehlerhaften Einstellungen, sofern Win10 auch via OC gebootet wird.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/58357-g%C3%BCnstige-grafikkarte-f%C3%BCr-
monterey/?postID=774200#post774200
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