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Ich würd mir an der Stelle einfach mal ein Weiteres APFS Volumen erstellen, dort mal Ventura
installieren und schauen ob es da auch so ist. Wenn nicht, dann hättest du ja die Möglichkeit
Ventura anstatt Monterey zu nutzen.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/57210-stromverbrauch-nach-update-auf-
monterey/?postID=761779#post761779
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