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Hatt ich tatsächlich auch mal, aus igendwelchen mir völlig absurden Gründen, hatte ich das
BIOS neu geflasht, settings das Allernötigste, läuft als iMAC-Pro 2017 anders kann man die CPU
nicht anständig ansprechen!

Dann hatte ich alle CPU Parameter mal ausprobiert und gemerkt, wenn ich Optionen wie
intelMultiThread auf Enabled statt Auto hatte, kam er nicht über 3,7 GHz, völlig unlogisch.
Dann Virtuelle Kerne nicht auf Auto sonder alle sofort anzusprechen und statt Normale CPU
Ansprechung auf OC Profil: Gaming, hatte ich saumäßigern Energieverbauch von bis zu 300W 

 und 5 GHz Tackt, dafür aber ernüchtendes Ergebnise!

Wieder zurück auf CPU Standard settings und das immer ohne CPUFriend Kexte, kam ich auf
4,7 GHz von angeblichen 5,2 GHz aber der PKG vom Verbrauch war immerhin 220Watt max,
für mich immer noch zu viel, normal sollte es 180Watt bleiben aber gut.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/57040-12700kf-boost-verhalten-unter-
4ghz/?postID=759119#post759119
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