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Das wäre mein nächster Tip gewesen, die EFI basiert auf einer die unter Ventura laufen soll
und ist anders konfiguriert.

Wenn hier das Problem Identisch ist, vermute ich auch RAM / Hardware Inkompatibilitäten und
ein vorgehen so wie du es empfohlen hast.

Könnte auch helfen mal Windows zu installieren und mit HW Monitor das ganze zu checken.

Das Bios gibt ja auch Fehler aus, zusätzlich gibt es natürlich auch die Möglichkeit das unter
ACPI was nicht ganz korrekt ist das jetzt erst auffällt.

Deshalb das andere EFI zum Testen 

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/57016-gigabyte-designware-x299-freeze-nach-bios-
update/?postID=758771#post758771
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