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Ich mache das recht ähnlich, nur ein wenig andersherum. 

Immer wenn eine neue OC-Version herauskommt, warte ich ein Zeit lang ab, ob irgendwelche
Hiobsbotschaften zu Tage kommen. Wenn dem nicht so ist, aktualisiere ich mit OCAT. Wenn
alles läuft, schiebe ich das soeben erfolgreich getestete EFI auf meinen USB-Installer-Stick.

Wenn eine macOS Version bereits steht, die ich installieren möchte, prüfe ich noch einmal kurz
mit dem Kext-Updater, ob irgendwelche Dinge seit dem letzten OCAT neu hinzugekommen
sind und bringe diese auf den neusten Stand.

Anschließend fahre ich ganz normal das Update über die Softwareaktualisierung.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/46701-gigabyte-z390-designare-opencore-efi-ordner-und-
anleitung/?postID=736017#post736017
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