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Ich arbeite mit Markern, bin allerdings in ner anderen DAW zu hause.

Audacity soll das aber auch können, da habe ich allerdings keine Erfahrung mit.

Die Suchmaschine deines Vertrauens liefert dir schnell Hilfestellung mit einem Suchbegriff:
"Audacity marker"

Dann solltest du anschließend nach erstellen eines Markers mit den vor/zurück Tasten
navigieren können.
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