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Yosemite sollte eigentlich schon möglich sein. Kann man bei Apple auch herunterladen.

Bootloader wäre dann halt entweder clover 5119 oder älter, oder ozmosis (opencore erwähne
ich jetzt extra nicht, weil du ja damit nicht zurecht kommst).. Es gäbe auch noch diese efis. 
Install-Stick für diverse System-Varianten (High Sierra 10.13.6, Mojave 10.14.6 und Catalina 
10.15)

Bei ozmosis funktioniert das mit dem ESC nur bei 167X, 1669, und 1479.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/54687-asus-maximus-iv-extreme-z-intel-z68-yosemite-
installation/?postID=715568#post715568
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