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Was mich wundert ist dann allerdings, warum läuft das schon so?

Das kommt dann vermutlich auch auf das Board an. Bei mir lief VirtualBox nicht mit oder ohne
VT-d, reproduzierbar auf zwei unterschiedlichen Mainboards (IvyBridge & CoffeLake). Mit dem
Nachziehen des DMAC, wie badbrain es beschrieben hat, funktioniert VirtualBox perfekt und
auch Thunderbolt funktioniert und Ethernet, WiFi+Bluetooh ebenso. 
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