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Wenn es unbedingt MacOS sein muss/soll:

Das was dein Freund/Bekannter dir das zusammengebastelt hat ist für einen Pro User mit
wenig bis keiner Erfahrung im Hackintosh-Bereich schon das einfachste und werteste System
was du dir antun kannst.

Warum?

Mainboard:

Das Mainboard, als Maß aller Dinge zu deinem Hackintosh nebst der mittlerweile erlesenen
Grafikkartenauswahl ist das wichtigste Element und auch ein Teil, dass die Menge an Arbeit
und Alleinstellung du damit genießt diesen Hackintosh so wie er ist dann zu haben, nutzen zu
können und bei Fehlern oder Updates einen Leidensgenossen zu finden der die hilft dieses zu
meistern.

Er hat dir ein ASUS WS X299 Sage angeboten, das gibt es auch als 10G Variante und hat 2x
X550 Intel LAN Karten drauf die 10 Gigabit (1000MB/s!) via Cat. 6/7 KUPFER Kabel können, eine
richtig gute Sache.

Es gibt das Teil aber mittlerweile schwer bis kaum.

Und es gibt es auch als SAGE II (Römisch 2) was nicht so erprobt ist wie das SAGE (ohne
Römisch 2)

Warum gehe ich auf das Erprobte ein?
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Dieses Mainboard ist hier im Forum unter den X299 Guides von DSM2 (leider nicht mehr an
Board) und apfelnico mehr als gut dokumentiert in seinem Handling zur Installation und dessen
Betrieb.

X299 Tutorial - ASUS WS X299 Sage/10G

OpenCore mit X299: ASUS WS X299 SAGE/10G

Quasi ein High-End Hackintosh für "Jedermann" der auch bei Fehlern viele mit User hat die 
diese genau diese Plattform anwenden.

CPU:

Die CPU ist auf dem System auf Skylake-X, Cascade Lake-X festgelegt (Naja und die i5 aber die
sind nicht erwähnenswert) die alle auf dem Sockel 2066 unterwegs sind.

Also die i9-78/79er, i9-98/99er und i9-109er Reihe...du hast einen 10980XE beplant bekommen
- gut!

Kannst dann 18 Kerne und HT nutzen, oder SMT oder wie man das nennen will ergo hast 18
Physische Kerne und 18 Virtuelle somit 36 Logische.

Macht gut Dampf, wirklich gut...es ist keine MacPro mit 28 Kernen aber wenn du mit einer
angenehmen und nicht übermäßigen Taklung an die CPU gehst (wofür die XE CPUs gebaut
wurden, dafür haben die ja diese speziellen Features wie Freigabe Multiplikator und so
Weiter...) dann kannst du da richtig Dampf raus holen.

Ich nutze meinen (mittlerweile IT-Technisch gesehen steinalten Skylake-X 7980XE) bewusst.
Weil die alle ein und die Selbe Basis haben und sich grundlegend nur durch Taktraten und
beim 10980XE 4 mehr PCIe 3.0 CPU Lanes unterscheiden.

Grafikkarten:

Wenn es keine 6900XTU ist laufen die Dinger OOB (out of the Box) ohne besondere
Maßnahmen ab Big Sur 11.4
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Macht das Leben leichter. Definitiv, MacOS ist da nicht einfach. Es geht nur AMD, Intel und bis
High-Sierra NVidia bis zu 10er Reihe.

Aber die neuen Big-Navi: 6800, 6800XT und 6900XT laufen derweil und geben Leistung, ob es
dir reicht?

Muss du sagen, viele Video-/Filmemacher hier schwören weiter auf eine Radeon VII die dank
des HBM2 Stacks (VRAM) sehr fix abgeht bei solchen Szenarios.

JA eine Radeon VII kannst du auch unter macOS verwenden. (Aber neu nicht mehr zu
bekommen und gebraucht sau teuer!)

Sei dir bewusst ein Hackintosh mach Arbeit, DIR! Aber auch Spaß und kostet 
wesentlich weniger als das Original

Diese Dinger laufen stabil und schnell wenn du bewusst damit umgehst bei Updates.

Es gibt keine Garantie dass die Kiste jedes Minor Update erträgt und nicht daran scheitert.
Major Updates sind da noch ungewisser. Ein Ausfall ist dann mit Kenntnis und vor Ort meist
behebbar aber auch nicht ohne etwas Mut und Kenntnis zu erledigen.

Derzeit kommt Monterey auf die Schiene, es läuft auf fast allen Hackintoshes (laut Meldungen
hier im Forum) daher kannst du da schon fast sicher sein da mit zu kommen und Big Sur und
Monterey auf der Kiste fahren zu können.

Der Rest von deinem System schaut ganz ok aus, reichen dir die 1200W für 2x6900XT (jede
hat mehr als 300W!) und deine CPU (die kann auch gerne mal 400-500W verlangen wenn die
etwas Overclocking bekommt)???
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Da wäre ich bei einem 1500W+ Netzteil...ich plane immer mit maximal 70-80%

Zu Guter Letzt:

Warum kein AMD?

Weil du damit einen noch anspruchsvolleren und ungewisseren Hackintosh baust als eh schon,
ich persönlich rate davon ab sowas als Produktionssystem nutzen zu wollen. Genauso wie ich
keinem User (Nutzer ohne extremen Basteldrang und weite Vorkenntnisse) anraten würde eine
KVM aufzusetzen via Passbrough und diversen anderen Verbiegungen. Bob-Schmu rät sowas
an in seinem Folgepost hier.

Hast du gute Kenntnisse oder bist du User? (Will benutzen und nicht bis kaum 
basteln)???

Einen Hackintosh als Produktionssystem zu nutzen ist eh schon naja...grenzwertig.

Fragen? Gern!

Grüße
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