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Zum Ruhezustand: bei mir dauert nach dem Klicken 7-8 sec bis der Monitor eingeschaltet wird
(Bild bleibt aber schwarz) dann weitere 2sec bis das Bild wieder da ist.

Alles in Allem etwa 10-11sec. Soeben getestet, allerdings mit allerlei laufenden Programmen.

Mir ist wichtig dass es immer zuverlässig funktioniert, ob es nun 5sec oder 10sec dauert ist
nebensächlich.

Hm, vielleicht sollte ich die CPU doch noch übertakten, dann werden es vielleicht 7sec. 

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/46701-gigabyte-z390-designare-opencore-efi-ordner-und-
anleitung/?postID=703868#post703868
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