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Ich halte die Videos 1. für eindeutig viel zu lang (Apple hat eine Seite dazu, Ende), 2.
fragwürdig in Aussagen, 3. teilweise richtig falsch (sogar selber von den Autoren eingesehen),
4. hier nicht zutreffend.

Das ist wie mit Autos, Leute haben Unmengen an Theorien, was man tun und lassen soll (so
was wie Abtouren, nach einer langen Fahrt noch ein wenig rumfahren, hehe). Seit ich bei
einem Auto-Zulieferer arbeite weiß ich, dass sich die Hersteller über alle möglichen Situationen
für ihre Autos schon Gedanken gemacht haben und was noch viel wichtiger ist: sie haben
verlässliche Daten dazu! Über alle Werkstätten hinweg, über Serien und Millionen von Autos
hinweg! Die Jungs und Mädels haben harte Fakten dazu und wissen Bescheid!

Und das gleiche gilt für Apple: In der Hersteller-Doku steht schon alles, was man als
Endanwender wissen muss. Im Endergebnis heißt das: Einfach benutzen. Ende. So wie man es
für richtig hält.

Und übrigens: die Videos sind für uns vermutlich überhaupt nicht zutreffend, weil: keine Apple-
Hardware. Habe ich schon geschrieben.

Für Apple-Hardware hat sich Apple bereits Gedanken gemacht. Wir sind auf eigenes Risiko
unterwegs, da ist es dann auch egal. Sleep, wenn Sleep funktioniert, Shutdown wenn nicht.
Macht vermutlich null Unterschied, weil SSDs und potente Hardware.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/53977-ruhezustand/?postID=700463#post700463
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