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Ome wegen MacOS würde ich mal im Forum schauen ob schon jemand eine EFI für die Boards
erstellt hat. Denn wenn das niemand bereits probiert hat, musst du alles von Grund auf selber
machen & dann wird es nicht so einfach wie hier, also dass ich dir einfach die fertige EFI mit
einer Anleitung schicke und dann rennt die Kiste 

Hast du auch schonmal probiert, andere Komponenten wie den Arbeitsspeicher
auszutauschen? Vielleicht ist das ja der Grund für das ruckeln... Ich meine testen kann man ja
immer 
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