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Die Akkus bleiben länger gesund wenn sie nicht andauernd maximal ent- bzw. aufgeladen
werden. Apple spricht von einem Richtwert von 80% (ein Wert der auch in meinem alten RC-
Hobby oftmals erwähnt wurde). Diese Akkus sollten auch nicht ständiger Tiefentladung
ausgesetzt werden, auch das mögen sie nicht und schadet ihrer Langlebigkeit, daher wird von
AlDente 20% als Mindestwert angepeilt.

Der Developer spricht von einem Ladewert von zwischen 20 und 60% als Bestwerte für den
Akku. Mit 60% meinte ich im Akkubetrieb, weil das M1-MacBook eh ewig lange läuft, deswegen
reicht mir das auch zuhause wenn ich es mal vom Strom hole und mit auf die Couch nehme.
Solange das Ladegerät eingesteckt bleibt, wird der eingestellte Maximalwert (in meinem Fall
also 60%) auch so erhalten bleiben bzw. von AlDente gemanagt.
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