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Für mich gibt es nur einen Grund die SIP zu deaktivieren und das wären nicht Apple Kexte
welche im System installiert sind. Da man dies nach Möglichkeit vermeiden sollte und
vermeiden kann gibt es keinen Grund mit deaktivierter SIP zu arbeiten.

Warum probierst du es nicht selber aus?

Kopiere deinen EFI-Ordner auf einen FAT32 formatierten USB-Stick und ändere dort die
config.plist wie du das testen möchtest. Dann starte von diesem USB-Stick. Da wird deinem
System kein Schaden zugefügt außer das es vielleicht vom USB-Stick nicht starten möchte.
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