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Wenn du mit dem Monitor an der Grafikkarte hochfährst, ist er dann, obwohl schwarz, in
Systemeinstellungen -> Monitore sichtbar?

(Vielleicht kannst du ja mit deinem Monitor an der eGPU hochfahren, während du einen
zweiten [den du laut deinem Thread Intel UHD Graphics 630 7 MB & 2 Monitore jedenfalls
damals noch zur Verfügung hattest] an der iGPU hast und so in die Systemeinstellungen
kommst.)

Da bei dir zusätzlich das Phänomen mit Bluetooth auftritt, tippe ich mal, dass der Monitor,
wenn schwarz, nicht in den Einstellungen sichtbar ist. Ist einfach nur ein Gedanke, weil es bei
mir unter High Sierra so war und sich mit einem Skript per LaunchDaemon lösen ließ.
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