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Zumindest die vollwertigen Antivirus Suiten sind IMHO in macOS unnötig solange man
Brain.app nutzt. Die richten größtenteils mehr Schaden an als Nutzen. Hatte damit schon
komplett zerschossene Systeme die neu aufgesetzt werden mussten.

Ich fahre macOS seit mittlerweile über 10 Jahren ohne Antivirus und hatte nie ein Problem.
Lediglich die "Lite Version" vom Bit Defender habe ich drauf um mal gelegentlich Dateien
scannen zu können. Der ist aber auch nur aktiv wenn man ihn startet und explizit einen Scan
startet.

Gleiches gilt übrigens auch für WIndows. Der integrierte Defender reicht für den
durchschnittlichen Anwender völlig aus.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/48394-bt-problem-seit-catalina-vermutlich-keine-firmware-
geladen/?postID=602757#post602757
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