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Wie willst du die Platten benutzen?

Von Vorteil wäre eine eigene SSD für Catalina.

Wenn du das nicht kannst: im Windows musst du deine Windows-NTFS-Partion verkleinern,
geht mit Boardmitteln.

Diesen freien Speicherplatz kannst du dann im Catalina-Installer auswählen.

Bevor du anfängst würde ich eine Sicherungskopie von Windows machen. 
Es gibt auch Aussagen, dass es sinnvoll ist Windows komplett zu löschen und dann Windows
via Bootcamp zu installieren, vor allem wegen dem Windows-Bootloader.

Hast du einen echten Mac/MacBook o.ä. da?
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