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Normalerweise sollte meines Wissens nach deine Bootauswahl im NVRAM gespeichert sein.
Geh doch mal in die Systemeinstellungen und unter Startup-Disk wählst du deine Partition aus,
auf der dein macOS liegt. Danach solltest du neu starten und OpenCore sollte direkt und
immer von der richtigen Partition booten. Wenn du die Auswahl überhaupt nicht sehen willst,
kannst du auch in deiner config.plist "ShowPicker" ausstellen
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