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Zitat von bluebyte

Eine Festplatte gilt dann als sicher und vollständig gelöscht,

wenn sämtliche Sektoren mit zufälligen Bytefolgen mehrmals überschrieben werden.
Daher würde ich

auch die Security Options empfehlen. Gerade bei Hardware aus dem geschäflichen
Bereich.

Wenn man eine SSD hat... schadet das die SSD?
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