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Schade und sehr seltsam. Beanspruchst du den Rechner anders als unter Windows/Linux?
Denn einfach so einen Neustart hinzulegen, ohne Freeze oder KP spricht (erfahrungsgemäß,
nicht sicher) meist für einen Netzteildefekt (altersschwach und kann Spitzen nicht mehr
tragen) oder einfach zu Leistungsschwach. Darf ich fragen, welches du verwendest?
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