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Für Bluetooth müssen die nativen Apple USB Treiber benutzt werden. Damit die auf einem
Ryzen laufen ist etwas Handarbeit nötig. Ich bin mir nicht sicher ob es die entsprechende
Anleitung hier im Forum schon gibt, daher verlinke ich jetzt mal das Original: 
https://forum.amd-osx.com/viewtopic.php?t=4986

Wenn das läuft, laufen alle USB-Ports perfekt. Und damit geht dann Bluetooth automatisch
auch.

Wenn bei dir im System Profiler unter USB nichts angezeigt wird nutzt du wahrscheinlich
GenericUSBXHCI. Damit ist Bluetooth schlichtweg nicht möglich.

Sound geht übrigens (im Moment aber nur Output) mittlerweile bei Ryzens ganz normal wie bei
Intels über AppleALC. Webtreiber haben halt unter Ryzen leider generell eine miese
Performance, aber es gab zur Zeit um 10.13.3 auch ein paar Versionen die Mikroruckler
verursacht haben. Ich denke, die beste Vorgehensweise ist zunächst USB, danach ein Upgrade
auf 10.13.6 mit den neuen Patches. Damit dürften auch ganz normale Upgrades ohne weiteres
funktionieren.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/42075-threadripper-1950x-itachi-x399-
bluetooth/?postID=495547#post495547
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