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Das rom stammt aus dem Download Center, mit deinem konnte ich ehrlich gesagt nicht viel
anfangen. 

Die Defaults.plist kommt auf die EFI und sollte bei macOS High Sierra möglichst aktuell sein,
Stichwort Firmware und BIOS Datum, etc....

Probiere es einfach mal aus, ich kann mir nicht vorstellen dass die Abstürze vom rom kommen,
einfrieren kann aber vorkommen.
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