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be quiet! Dark Rock PRO 4 (ohne pro) - 21 dB. Ist ausreichend und kostet weniger.

Corsair Hydro Series H100i Pro - 37 dB. SIEHT GUT AUS.

Bei dem Intel i7-9700K und Intel i9-9900K steht das selbe, DDR4-2666. Trotzdem kann man 
DDR4-3200 nehmen 

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/41140-hilfe-bei-der-einkaufsliste-f%C3%BCrasus-prime-z390-
a/?postID=480122#post480122

https://pcpartpicker.com/product/m3yV3C/gskill-tridentz-rgb-32gb-2-x-16gb-ddr4-3200-memory-f4-3200c15d-32gtzr
https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/41140-hilfe-bei-der-einkaufsliste-fürasus-prime-z390-a/?postID=480122#post480122
https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/41140-hilfe-bei-der-einkaufsliste-fürasus-prime-z390-a/?postID=480122#post480122

