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Eine dedizierte Anleitung gibt es dazu nicht, da dieser Sektor sehr schnelllebig ist.

Du kannst dich aber gerne an dem EFI-Paket unter Install-Stick für diverse System-Varianten 
(High Sierra 10.13.6 und Mojave 10.14) orientieren.

Dort gibt es den Ordner CLOVER-CFL, der für dein System geeignet sein sollte.
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