
 Performance ProblemErledigt
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Du scheinst ein ernstes Problem mit der CPU Kühlung zu haben.

Bei nicht mehr als 30 Watt sind 100°C viel zu viel.

Die CPU regelt runter, weil sie zu heiß wird.

Man sieht sehr schön, wie die Frequenz nach oben geht, wenn die Utilization sinkt. Das liegt
daran, dass Leistungsaufnahme und somit die Temperatur durch Utilization und Frequenz
bestimmt werden. Steigt die Utilization, weil der Prozessor etwas tun soll, steigt die
Temperatur, da diese aber schon an der oberen Kante ist, regelt der Prozessor sofort den Takt
runter.

Schau mal ob dein CPU Lüfter geht und ob der Kühlkörper richtig sitzt,
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