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da sollte eigentlich nix flackern, aber gleich einen schwerwiegenden hardwaredefekt.. erstmal
die einfacheren möglichkeiten abarbeiten:

sitzt das/die monitorkabel richtig?

flackerts bei allen anschlussmöglichkeiten - HDMI, DVI, DP....

geht es dem kabel wirklich gut, können brüche oder steckerdefekte ausgeschlossen werden
(mal am kabel wackeln, und gucken, ob sich was tut/verändert, andere kabel testen)

ist der monitor "gesund" - kann mit einem anderen gegengetestet werden?

gibt es einstellungen im bios bzgl. grafik/monitor - da mal herumprobiert?
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