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Also hier wird häufig CarbonCopyCloner empfohlen.

Den gibt es als Test-Version, was vollkommen ausreichend ist.

Damit dein Lauffähiges Laufwerk klonen. Danach die EFI Partition ebenfalls kopieren und
einfügen, denn das macht der CarbonCopyCloner nicht automatisch mit.

Dann natürlich probieren ob du von der neu angelegten Platte booten kannst und dann steht
einem Update nichts mehr im Weg. Wobei ich an deiner Stelle da gleich Nägel mit Köpfen
machen würde und eine komplette saubere Neuinstallation durchführen würde. Mit einem
sauberen EFI Laufwerk und vor allem einem sauberen System was ohne Tomatensalat
auskommt.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/39754-von-amd-radeon-hd-7850-2-gb-zu-gtx-
1050/?postID=454825#post454825
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