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Ich bin erst vor wenigen Monaten von El Cap auf HS umgesprungen, nur aus einem Grund,
nämlich wegen glitches im Photoshop nach letztem Sicherheitsupdate. Bin jedoch der Meinung,
dass El Cap immer noch ein gutes OS ist und falls da keine Probleme mit der Darstellung
vorkommen, spricht nichts dagegen El Cap weiter zu nutzen. 
Besonders auf älteren Rechnern scheint El Capitan schneller und elastischer als HS zu sein. Auf
meinem Beispiel ist nur die neuste Version 10.13.6 vergleichbar mit 10.11.6. Rein subjektiv.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/38576-zur%C3%BCck-zu-el-capitan/?postID=435809#post435809
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