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Du solltest dich nicht so schnell entmutigen lassen. Ryzen ist halt etwas umständlicher als Intel
beim Thema Hackintosh.

Ausserdem wäre noch interessant zu wissen, wie es zB. um die von mir angesprochenen
Punkte bestellt ist...
mal die Einstellungen bezgl. Stromsparmechanismen geprüft? 
Was für ein Netzteil hast Du derzeitig verbaut und... wie alt ist es? 
Ältere Netzteile können zB. manchmal mit den C-States nicht gut umgehen.
Die meisten Boards geben Dir auch die Spannungsversorgung der einzelnen Schienen aus
(12V, 5V usw.)
Etwas mehr zB. ist ok, etwas darunter weniger. Wäre zwar ein weit hergeholter Ansatz aber
grundsätzlich könnte man hier auch mal ansetzen.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/35975-amd-ryzen-7-macos-high-sierra-setup-hab-ich-ne-
chance/?postID=393878#post393878
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