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Den Neu-Install kann man sich sparen.
Es funktioniert tatsächlich auch per Klonen der macOS-Partition.
Habe ich bei meinen beiden Rechnern durchgezogen.

Zuerst die eigentliche macOS-Partition auf einen frisch mit HFS+ formatierten, externen
Datenträger geklont, dann auch den Inhalt der EFI-Partition auf die EFI des externen
Datenträgers kopiert.
Damit gebootet, aus dem laufenden System vom externen Datenträger die interne Platte
komplett neu zu HFS+ formatiert und den Vorgang in die andere Richtung wiederholt...

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/36012-asrock-fatality-z270-gaming-k4-dsdt-
patches/?postID=391425#post391425
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