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Falls du im Safe Mode gestartet hast, kann dort die EFI nicht gemountet werden.
Falls nicht, ist die EFI-Partition wohl defekt und muss neu erstellt werden.

In der Antwort des Beitrags im folgenden Link kannst du nachlesen, wie du eine EFI-Partition
entfernen und wieder zuordnen kannst.
https://apple.stackexchange.co...-fix-broken-efi-partition

Ich hoffe der Inhalt der Partition wurde zu einem friheren Zeitpunkt irgendwie gesichert, damit
du ihn wieder herstellen kannst.

https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/34611-performance-unter-hs-stark- 1
gesunken/?postlID=370324#post370324
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