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Was bedeutet "älter" in Zahlen? Also Jahreszahlen?
Dummerweise steht deine Hardware weder in deiner Signatur, noch deinem Profil.
Bitte hole das nach, damit nicht unnötig weitere Fragen zu deinem System auftreten.

Zur SATA-Geschichte:
Es gibt SATA I mit 1,5 GBs, SATA II mit 3 GBs und SATA III mit 6 GBs.
Die aktuellen Boards haben SATA III, die auch mit SATA II-Platten arbeiten können.
Ist deine aber noch SATA I, kann es sein, dass diese vom Controller nicht unterstützt wird.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/31551-endlich-neuer-rechner-bitte-um-
hilfe/?postID=309948#post309948
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