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ich habe das ganze mal mit einer AHCI m2 SSD und Adapter getestet, schau mal hier
für den normalen Alltagskram merkt man keinen Unterschied, auch nicht beim Boot.. ich
glaube man merkt es nur wirklich wenn man zB 4K Material schneidet oder sonstiges das die
SSD wirklich richtig auslastet.

aja ohne Kühlkörper ist jede m2 SSD mit x4 Anbindung unbrauchbar, da die sehr schnell heiß
werden und dann die Geschwindigkeit drosseln..
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