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ich habs 

RealtekALC.kext war natürlich vorhanden, hatte nur immer im falschen Ordner S/L/E gesucht.

nach al6042 seiner Anleitung hat alles bestens geklappt.

hatte wohl zuerst eine falsche AppleALC 
nach 2std probieren und nachdem ich sie gegen die aktuelleste getauscht hatte 
war der Spuk aber vorbei

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/31112-aufeinmal-kein-sound-mehr-
alc887/?postID=303703#post303703
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