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Na ja, 
wichtig ist vorher eine Sicherheitskopie anzulegen. Und zu Testen ob sie auch läuft. 
Alles wichtige solllte eigentlich hier Klick drin stehen. 
Den Prelinkedkernel erneuern ist dabei sehr wichtig.

EDIT
Vielleicht findest du auf dem Mac noch die Originaldatei, den Kernel.
Wenn man den Kernel mit dem Texteditor öffnet, kann man auch oft Infos vom Entwickler
finden. 
Oder beim Booten , wenn eine Kernel Panic ensteht, 
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