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Deine CPU hat 2 Ghz und im Turbomodus max. 3 GHz. 
Wenn OSX die Kerne nicht besser ausnutzen kann, dann wärst du mit einer anderen CPU, die
weniger Kerne hat, dafür aber höher getaktet ist, besser bedient. Oder halt mit ... ähm ...
Windows. 

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/28885-14-core-hackintosh-auf-el-capitan-postinstall-optimization-
hilfe/?postID=271693#post271693
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